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Twee praktijkgidsen zien binnenkort het licht in het kader

van het VMS Veiligheidsprogramma. Voorkomen van
nierinsufficiéntie
De eerste gids heeft als titel Voorkomen van bzg:’:i’:‘;:?““"
nierinsufficiéntie bij intravasculair gebruik van jgodiumhoudende
jodiumhoudende contrastmiddelen. Contrastnefropathie contrastmiddelen

ontstaat door een acute vermindering van de nierfunctie
door een niervergiftiging na het gebruik van
jodiumhoudende contrastmiddelen.

Het aantal gevallen van contrastnefropathie is sterk

afhankelijk van de definitie en de aanwezigheid van :
specifieke risicofactoren bij de onderzoekspopulatie,
maar kan oplopen tot 50 procent. In Nederland worden veiligheids

pregramma

naar schatting jaarlijks een half tot één miljoen
onderzoeken verricht waarbij in de bloedbaan
jodiumhoudende contrastmiddelen worden toegediend. Dat aantal zal door de vergrijzing en de
toename van behandelingsmogelijkheden alleen nog maar toenemen.

De andere gids is gewijd aan Kwetsbare ouderen. Oudere
patié€nten opnemen in het ziekenhuis is niet zelden Kwetsbare
riskant. Er bestaat immers een verhoogd risico op
complicaties. Veel van deze complicaties hebben
functionele en/of cognitieve achteruitgang van de oudere
patiént tot gevolg. Bij veel ouderen die zijn opgenomen
in het ziekenhuis, ontstaat zo onherstelbaar
functieverlies.

Beide gidsen geven empirisch onderbouwde handvatten
om (oudere) patiénten te beschermen tegen deze
iatrogene problemen. HM

Zie www.vmszorg.nl voor informatie over deze s
praktijkgidsen en over conferenties omtrent beide

thema’s. Op de site staat tevens een overzicht van alle
praktijkgidsen.

Er zijn nog geen reacties bij dit bericht. Ziet u geen reactieformulier? Dan dient u eerst in te
loggen.
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